
                                                                                                                                       

               出發日期:113 年 2 月 26~28 日 

                                            台東‧花蓮森林漫活三日 
第一天  台北→加路蘭海岸遊憩區→台東海濱公園→晚餐→鐵花新聚落 

今日於集合地點準時出發，搭乘專車快樂出發，沿途欣賞蘇花公路風光。 

【加路蘭海岸遊憩區】加路蘭鄰近富岡地質公園(小野柳)，

有寬廣的草坪、涼亭、解說站以及觀景台，是東海岸旅行的

最佳休息站，區內延續著風化、海蝕景觀，海岸線條紋路特

殊，草地上也有不少漂流木裝置藝術作品，是東海岸之旅必

遊之地。加路蘭，它是東河鄉的阿美族部落，阿美族語稱為

「kararuan」，意指洗頭髮的地方，因為附近小溪富含黏地

礦物質，洗髮後自然潤濕亮麗而得名。加路蘭遊憩區原本為

空軍建設志航基地時的廢棄土置放場所，經東管處數次以生

態工法整建後，新增停車場、觀景台及裝置藝術，將廢棄區

域整理成一個富有風情的遊憩區域與休息站。 

驅車經過【台東海濱公園】臺東是一塊不同族群交會與融

合的土地，創作者《游文富》以兩端延伸的走道像是張開

雙臂擁抱大地與人民，呈現具有綿延深長的樹根之意象，

屋頂採用波浪性木編結構，象徵著海浪及山派綿延不斷，

生生不息、在地著根、向上提升的生命力。卑南平原的東

方海岸，昔日慣稱其為「寶桑」，為一阿美族部落名，意

指突出地面的小山丘。清光緒年間，清廷在此地設「卑南

廳」，之後改名為「臺東州」。日據時期，稱為「卑南

街」，西元 1919 年，因此地位於臺東的東部，改稱「臺東

街」。西元 1945 年，中華民國政府更名為「臺東鎮」，1976 年元旦升格為「臺東市」。 

【鐵花新聚落】離桂田大飯店，散步約 5 分鐘的路程，位於臺東市中心的臺東舊火車站於

2001 年交棒給新車站後，卸下了原有的交通樞紐地位，在經由縣府與在地聯手努力後，臺東

舊站一帶成功轉型為鐵花新聚落，華麗轉身為臺東的文創與潮流重鎮，夜晚漫步於高掛彩繪熱

氣球的鐵花新聚落已是當今來臺東必遊的行程之一。鐵花新聚落涵蓋了 TTstyle 原創館、秀泰

影城、臺東轉運站等景點。不定期辦理各類藝文活動，讓臺東充滿豐富的樂趣與文創氣息！ 

 

餐食 早餐：X    午餐：洋基牧場中式餐廳$3000/桌 晚餐：自助餐$1200/位 

住宿 ★★★★ 台東桂田喜來登酒店 



第二天  飯店→台東森林公園→池上伯朗大道→初鹿牧場 

【台東森林公園】緊鄰臺東市區的臺東森林公園，位於城市與大海的交會處，面積廣達 280 公

頃，遼闊的園區擁有河口海濱溼地、廣大的草地與茂盛的森林等多樣景觀，眼界所及盡是讓人

心情愉悅的翠綠，並有由湖水清澈見底的「琵琶湖」、賞鳥勝地「鷺鷥湖」、能舉辦各式水域

運動賽事的「活水湖」等三大湖泊錯落於臺東森林公園內，每片水域都帶來不同的五感體驗，

最適合騎著單車前來遊，享受與大自然共舞的時光。 

 

【池上伯朗大道】筆直的伯朗大道正式名稱為錦新三號道

路，全長約 2.2 公里，由於兩旁毫無電線桿，加上逢稻穗成

熟時，道路兩旁無邊無際的金色稻穗隨風搖曳，寧靜的田園

景緻，被伯朗咖啡選中拍攝廣告，之後知名藝人代言的長榮

航空亦來此取景，自此聲名大噪，將這條道路暱稱為「伯朗

大道」。在伯朗大道上的一顆茄苳樹，枝葉茂密、適合乘涼

的奉茶樹(原金城武樹)，吸引許多追星族及遊客前往拍照留

念。因伯朗大道平時為產業道路，供農民們務農時使用，前

往造訪時請注意，不要任意踐踏農田及擋住務農車輛。 

 

【初鹿牧場】初鹿牧場主要以飼養乳牛為主，希

望能讓入園遊客可以接觸到更多動物，也因此牧

場也引進了寵物馬、迷你馬、努比亞山羊、四角

羊、驢子、袋鼠、兔子和孔雀等動物，希望能提

供更多元的動物種類讓遊客親近接觸，而目前場

內放牧活動區域，已挑選出數隻退休乳牛、迷你

馬、努比亞山羊供遊客觀賞。初鹿牧場是個對

大、小動物都友善的空間，非常歡迎遊客一同帶

著毛小孩們一起入園參觀、遊玩。而因牧場園區

內部份動物是採自由放養，如孔雀、兔子，為避

免寵物與園區內動物相互追逐，需請遊客確保將寵物牽繩或放入推車內以確保寵物、飼主與遊

客安全。 

 

餐食 早餐：飯店早餐 午餐：池上豐華餐廳$3000/桌 晚餐：自助餐$980/位 

住宿 鹿鳴溫泉渡假酒店 

 



第三天   飯店→花蓮太魯閣國家公園(布洛灣吊橋)→賦歸→台北 

【太魯閣國家公園】太魯閣國家公園管理處處徽呈現

高山、森林、峽谷一線天，三棵樹代表「森林」、左

右 V 形色塊代表「峽谷」，峽谷中間有雪覆蓋的山代

表「高山」。太魯閣國家公園以雄偉壯麗、幾近垂直

的大理石峽谷景觀聞名。沿途立霧溪的峽谷風景線而

行，觸目所及皆是壁立千仞的峭壁、斷崖、峽谷、連

綿曲折的山洞隧道、大里岩層及溪流等風光。 

 

 

【布洛灣吊橋】布洛灣吊橋，原名山月吊橋，是位於

臺灣太魯閣國家公園布洛灣遊憩區內的一座景觀人行

吊橋，橫跨立霧溪太魯閣峽谷，高懸於布洛灣台地與

巴達岡台地間，全長 196 公尺、寬度 2.5 公尺，橋

面距立霧溪谷約 153 公尺，為臺灣跨深最高的吊橋

[4]。此橋始建於日治時期大正三年（1914 年），

2016 年 8 月開始重建第四代橋梁，2019 年 5 月橋

體完工，接著興建周邊道路、步道、安全設施等，

2020 年 8 月 12 日後正式啟用並開放[5][6][7][8]。

2022 年 5 月，尊重部落意願，以當地傳統地名更名為「布洛灣吊橋」。 

布洛灣吊橋出入口位於布洛灣遊憩區，吊橋步道入口處設有管制閘口。於吊橋南岸和北岸都設

有觀景平臺，吊橋及連通的景觀步道全線均採無障礙設計，讓身障人士、老年人、嬰幼兒都能

夠輕鬆、安全的欣賞峽谷景致。 

 

餐食 早餐：飯店早餐    午餐：馬太鞍欣綠農園$3000/桌 晚餐：舜德農莊$3000/桌 

住宿 ★★★★★ 溫暖的家 

☆表中所列各景點停站時間僅供參考，出發後可能依實際交通狀況略作調整；本公司保留變更、修改 

    行程之權利，感謝您的體諒。 

◆費用包含： 
【交通】三天合法遊覽車車資。                

【餐食】早餐 x2、午餐 x3、晚餐 x3 車上每人每天礦泉水一瓶。 

【保險】250 萬意外責任險+20 萬意外醫療險。              

【門票】台東森林公園、初鹿牧場、伯朗大道電動車 

◆費用不含： 

☆個人因素所產生之消費，如飲料、酒類、私人購物費…等。 

                                    

本行程由台東政府補助旅行社方案，本公司將回饋給予參加的貴賓 
                          

                  團費每人 $ 10,200  元/ 位(55 歲以上補助 1000 元) 
    福瑞旅行社股份有限公司 

     台北市中山北路 2 段 162 號 5 樓之 1 
                     TEL︰（02）2585-6272／  FAX︰（02）2594-7705 

     交觀甲 0814／品保北 0387 
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